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        241-Z02AI "Kinder lernen schwimmen" ab 6 Jahren - etwas Schwimmerfahrung
 
        	Beginn	Di., 06.02.2024, 17:30 - 18:30 Uhr
	Kursgebühr	 
                  59,00 € 

                  
                  
            
	Dauer	  8 Abende		
             
	Kursleitung	  




  
		 Carmen Schuller
  



	
             
	Bemerkungen	  Bitte mitbringen: Badesachen, Handtuch, ggf. Duschutensilien, ggf. Fön (bei kälteren Wetter auch Mütze), ggf. Getränk (Plastikflasche)
                 

  
        
          
          Die Kinder werden die Grundlagen des Schwimmens erlernen. Sie sind nach den 8 Einheiten KEINE sicheren Schwimmer, sondern sind im besten Fall in der Lage sich selbst aus dem Wasser zu retten. ACHTUNG: In diesem Kurs wird das „Seepferdchen“ NICHT abgenommen und das Gelernte muss durch Hilfe der Eltern weiter trainiert werden! Kursinhalt: Baderegeln, spielerische Gewöhnung ans Wasser, erlernen der unterschiedlichen Bewegungsformen im Wasser,  erlernen der Arm-und Beintechniken (anfangs am Beckenrand), selbstständiges Fortbewegen im Wasser. Der Kurs findet ohne Anwesenheit der Eltern statt! Beim An/Umkleiden kann das Kind unterstützt werden.        
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  Kursort

  Schwimmbad, Angela-Fraundorfer-Realschule, Aiterho

  Schulgasse 9

  94330 Aiterhofen

  


  










Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    06.02.2024
  

  Uhrzeit

   
    17:30 - 18:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Schulgasse 9,
    Schwimmbad, Angela-Fraundorfer-Realschule, Aiterhofen
  







  Datum

  
    27.02.2024
  

  Uhrzeit

   
    17:30 - 18:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Schulgasse 9,
    Schwimmbad, Angela-Fraundorfer-Realschule, Aiterhofen
  







  Datum

  
    05.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    17:30 - 18:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Schulgasse 9,
    Schwimmbad, Angela-Fraundorfer-Realschule, Aiterhofen
  







  Datum

  
    12.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    17:30 - 18:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Schulgasse 9,
    Schwimmbad, Angela-Fraundorfer-Realschule, Aiterhofen
  







  Datum

  
    19.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    17:30 - 18:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Schulgasse 9,
    Schwimmbad, Angela-Fraundorfer-Realschule, Aiterhofen
  







  Datum

  
    09.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    17:30 - 18:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Schulgasse 9,
    Schwimmbad, Angela-Fraundorfer-Realschule, Aiterhofen
  







  Datum

  
    16.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    17:30 - 18:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Schulgasse 9,
    Schwimmbad, Angela-Fraundorfer-Realschule, Aiterhofen
  







  Datum

  
    23.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    17:30 - 18:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Schulgasse 9,
    Schwimmbad, Angela-Fraundorfer-Realschule, Aiterhofen
  













      
           Download der Kurstermine
      


 






 
  
  
  


   







 






	

	




 



  

Volkshochschule Straubing-Bogen gGmbH
Klosterhof 2 | 94327 Bogen
 Telefon 09422 505600 | Fax 505620
 E-Mail: vhs@vhs-straubing-bogen.de







Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag: 8.30 Uhr bis 12.00 Uhr
Montag und Donnerstag: 13.30 Uhr bis 16.00 Uhr
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	AGB
	Datenschutz
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