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        241-G33BO Yoga mit Kiki: Spaß und Achtsamkeit für kleine Yogis 4 - 7 Jahre
 
        	Beginn	Mi., 07.02.2024, 17:30 - 18:15 Uhr
	Kursgebühr	 
                  45,00 € 

                  Geschwistergebühr: 36,00€

                  
            
	Dauer	  6 Abende		
             
	Kursleitung	  




  
		 Kiki Kincsö Celik-Augustin
  



	
             
	Bemerkungen	  Bitte mitbringen: Decke, Matte, Getränk
                 

  
        
          
          Namaste! 
Ich bin Kiki, Yogaliebhaberin, mit einer Leidenschaft für ganzheitliches Wohlbefinden. In meinen Kursen verbinde ich körperliche Aktivität mit mentaler Entspannung um eine harmonische Balance zu schaffen. Ich freue mich darauf Ihre Kinder auf ihrer Yoga-Reise zu begleiten.        
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  Kursort

  Haus der Begegnung Bogen / 2. OG

  Bahnhofstraße 

  94327 Bogen

  


  










Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    07.02.2024
  

  Uhrzeit

   
    17:30 - 18:15 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Bahnhofstraße ,
    Haus der Begegnung Bogen / 2. OG
  







  Datum

  
    21.02.2024
  

  Uhrzeit

   
    17:30 - 18:15 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Bahnhofstraße ,
    Haus der Begegnung Bogen / 2. OG
  







  Datum

  
    28.02.2024
  

  Uhrzeit

   
    17:30 - 18:15 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Bahnhofstraße ,
    Haus der Begegnung Bogen / 2. OG
  







  Datum

  
    06.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    17:30 - 18:15 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Bahnhofstraße ,
    Haus der Begegnung Bogen / 2. OG
  







  Datum

  
    13.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    17:30 - 18:15 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Bahnhofstraße ,
    Haus der Begegnung Bogen / 2. OG
  







  Datum

  
    20.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    17:30 - 18:15 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Bahnhofstraße ,
    Haus der Begegnung Bogen / 2. OG
  













      
           Download der Kurstermine
      


 






 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 



  

    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Volkshochschule Straubing-Bogen gGmbH

Klosterhof 2 | 94327 Bogen
 Telefon 09422 505600 | Fax 505620
 E-Mail: vhs@vhs-straubing-bogen.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag bis Freitag: 8.30 Uhr bis 12.00 Uhr

Montag und Donnerstag: 13.30 Uhr bis 16.00 Uhr
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