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        241-L01BO Positive Gesprächsführung in Krisenzeiten
 
        	Beginn	Do., 25.04.2024, 17:00 - 18:30 Uhr
	Kursgebühr	 
                  10,00 € 

                  
                  
            
	Dauer	  1 Abend		
             
	Kursleitung	  




  
		 Sylvia Schwingel
  



	
             

  
        
          
          In Zeiten von Unsicherheit und Veränderung ist es besonders wichtig, positive und konstruktive Gespräche zu führen. Dieser Kurs bietet Ihnen die Möglichkeit, Ihre kommunikativen Fähigkeiten zu verbessern und effektive Gesprächstechniken zu erlernen, um auch in schwierigen Situationen einen positiven Austausch zu gewährleisten.
Der Kurs ist angelehnt an das GFK-Prinzip (Gewaltfreie Kommunikation) nach Marshall B. Rosenberg. Sie werden lernen, wie Sie durch Beobachtung, Gefühl und Bedürfnis eine wertschätzende Kommunikation aufbauen können. Diese Methode ermöglicht es Ihnen, Konflikte zu lösen, Missverständnisse zu vermeiden und eine Atmosphäre des Verständnisses und der Kooperation zu schaffen.
Der Kurs richtet sich an alle, die ihre kommunikativen Fähigkeiten verbessern möchten, sei es im privaten oder beruflichen Umfeld. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.        
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  Kursort

  Herzog-Ludwig-Mittelschule Bogen, Raum Nr. 14

  Pestalozzistr. 15

  94327 Bogen

  


  










Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    25.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    17:00 - 18:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Pestalozzistr. 15,
    Herzog-Ludwig-Mittelschule Bogen, Raum Nr. 14
  













      
           Download der Kurstermine
      


 






 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 



  

    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Volkshochschule Straubing-Bogen gGmbH

Klosterhof 2 | 94327 Bogen
 Telefon 09422 505600 | Fax 505620
 E-Mail: vhs@vhs-straubing-bogen.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag bis Freitag: 8.30 Uhr bis 12.00 Uhr

Montag und Donnerstag: 13.30 Uhr bis 16.00 Uhr
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